


Programme et renseignements
Type de course Course de 4 étapes (4 x environ 10 kilomètres de chemins de campagne)

Course de 2 étapes pour les enfants

Dates Mercredi 23 août: Saignelégier (halle cantine)
Mercredi 30 août: Le Noirmont (halle de gym.) + Etape pour les enfants
Mercredi 6 septembre: Les Bois (halle de gym.) + Etape pour les enfants
Mercredi 13 septembre: Les Breuleux (La Pépinière)

Heures de départ Adultes: 19 heures
Enfants: 18 heures

Catégories Enfants Distance
Ecoliers/ères C : 2014 - 2015 ~ 1 km (1 boucle)
Ecoliers/ères B : 2012 - 2013 ~ 1 km (1 boucle)
Ecoliers/ères A : 2010 - 2011 ~ 2 km (2 boucles)
Cadets/ttes B : 2008 - 2009 ~ 2 km (2 boucles)

Messieurs Dames
Juniors: 2004 - 2007 Juniors: 2004 - 2007
Elites:1994 - 2003 Dames I: 1994 - 2003
Hommes I: 1984 - 1993 Dames Il: 1984 - 1993
Hommes II: 1974 - 1983 Dames III: 1974- 1983
Hommes III: 1964 - 1973 Dames IV: 1964 - 1973
Hommes IV: 1963 et avant Dames V : 1963 et avant

Inscriptions Sur www.4foulees.ch , paiement en ligne .
Ou sur place jusqu'à 30 minutes avant le départ

Délai d'inscription Dimanche 20 août 2023 (aucune exception)

Frais d'inscription CHF. 45.- pour les 4 étapes
à payer sur place Majoration CHF.- 10.- pour les inscriptions sur place

Possibilité de s'inscrire pour 1 étape, CHF. 20.- (sans prix souvenir)
CHF. 10 pour les 2 étapes ENFANTS

Résultats Sur www.4foulees.ch

Règlement Les dossards ne sont pas transmissibles!

Prix Prix souvenir à retirer à l'arrivée de la dernière étape
Prix aux premiers du classement général des 4 étapes ( enfants 2 étapes)
Pas de remise de prix enfants après la première étape
Prix tirés au sort à la proclamation des résultats de chaque étape

Renseignements 4foulées@juradefichrono.ch
Assurances Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas d'accident ou de vol

Par son inscription, chaque participant (ou son représentant légal) autorise
l'utilisation de son image sur des imprimés, sites internet et médias sociaux
par les organisateurs et autorise la transmission d'images directement liées
à la manifestation aux médias.



1ère étape – Saignelégier – 23 août 2023 (9.6 km)

2e étape – Le Noirmont – 30 août 2023 (10.6 km)



3e étape - Les Bois – 6 septembre 2023 (10.4 km)

4e étape – Les Breuleux – 13 septembre 2023 (9.8 km)


